
 

 

Freehold Regional District High School 
Dr. Thomas Sowell Scholarship 

Offered by Ralph P. Ross 

 

2025 Application 
 

 

About the Scholarship 

The Scholarship was created by personal sponsor Ralph P. Ross in honor of noted economist Dr. 

Thomas Sowell. This scholarship will support students at Freehold Regional District High School.  

 

Eligibility 
All applicants must be graduating high school seniors attending any of the Freehold Regional 

District High Schools.  Applicants MUST reside in Freehold. Applicants must be African American or 
Hispanic. 

 
Award 

Scholarships of $500 each will be awarded- in the areas of study as outlined below. 
Prelaw | Arts | Business | Health & Sciences | Education 

 
How to Apply 

Scholarship application forms may be obtained from www.frhsd.com under the guidance tab. 
Or Click HERE to search for Dr. Thomas Sowell Scholarship. 

 All applicants must submit the application along with a current transcript, one letter of 
recommendation, headshot photo and the completed essay requirement. Applicants MUST reside 

in Freehold. All materials are reviewed by the scholarship committee for determination of eligibility. 
The decision of the committee is final. Scholarships shall be paid directly to the educational 

institution.  
 

The deadline for receipt of completed applications is April 1, 2025.  
 

The completed application packet must be returned by email to:  
Neighborhood Connections to Health 

ncthnj@gmail.com 
 

 

http://www.frhsd.com/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XXOXdSeS1tqeCJ5Z66F8ou3IXP_jgVg7HSyM7BaMMMQ/edit?gid=0#gid=0
mailto:ncthnj@gmail.com


 

Application 
 

Please complete the following application. All applications are due by April 1, 2025.  If you have any 
questions or need addional assistance, please contact ncthnj@gmail.com 

 

Name: 
 
 
 

Birthdate: Age: 

Home Street Address: 
 
 
 

City 
 
 
 

State Zip Code 
 

Phone Number: 
 
 
 

Email Address: 

Planned Course of Study/Degree? (please circle one) 
 
Prelaw | Arts | Business | Health & Sciences | Education 

 
 
What is your highest level of 
education completed?  

   11th 
Grade 

12th 
Grade    

 
Preferred language to speak: 
 

 
English 

 
Spanish 

Other (specify): 
 
 

 
Preferred language to read: 

 
English 

 
Spanish 

Other (specify): 
 
 

 
Applicant Signature: 
 

 
If under 18, please provide contact information for a parent or guardian: 

Parent/Guardian Name:  
 
 

Phone Number: 
 
 

Email: 

 
Additional Requirements 

 
1. Headshot picture of the applicant 
2. Transcript – Complete and up-to-date high school transcript. 
3. Recommendations – One (1) original letter of recommendation from teachers and/or counselors 
4. Completion of Essay – See attached 
 
 

mailto:ncthnj@gmail.com


 

 
Essay (please use an additional sheet of paper to answer) 

 
In 500 words or less, please describe how your life experiences have prepared you for college and 
your final career. Please interested in obtaining higher education in the following areas of study: 

 

  Prelaw | Arts | Business | Health & Sciences | Education   
 

Appropriate examples include: leadership roles held, volunteer work, community service, 
commitment to projects or personal, professional, school experience. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Escuela Secundaria del Distrito Regional de Freehold 

Beca Dr. Thomas Sowell 
Ofrecido por Ralph P. Ross 

 
 
 
 
 

Solicitud 2025 
 

Sobre la beca 
La beca fue creada por el patrocinador personal Ralph P. Ross en honor al destacado economista 

Dr. Thomas Sowell. Esta beca apoyará a los estudiantes de la Escuela Secundaria del Distrito 
Regional de Freehold. 

 
Elegibilidad 

Todos los solicitantes deben ser estudiantes de último año de secundaria que asistan a cualquiera 
de las escuelas secundarias del Distrito Regional de Freehold.  Los solicitantes DEBEN residir en 

Freehold. Los solicitantes deben ser Afroamericanos o Hispanos. 
 

Premio 
Un premio de $500 cada uno, en las áreas de estudio que se describen a continuación. 

Preley | Artes | Negocios | Salud y Ciencias | Educación 
 

Cómo aplicar 
Los formularios de solicitud de becas se pueden obtener en www.frhsd.com en la pestaña de 

orientación. 
O haga clic AQUÍ para buscar la beca Dr. Thomas Sowell. 

 Todos los solicitantes deben presentar la solicitud junto con una transcripción actual, una carta de 
recomendación, una foto de rostro y el requisito de ensayo completo. Los solicitantes DEBEN residir 

en Freehold. Todos los materiales son revisados por el comité de becas para determinar la 
elegibilidad. La decisión del comité es inapelable. Las becas se pagarán directamente a la institución 

educativa. 
 
 

La fecha límite para la recepción de solicitudes completas es el 1 de Abril de 2025.  
 

El paquete de solicitud completo debe devolverse por correo postal o correo electrónico a:  
Neighborhood Connections to Health 

ncthnj@gmail.com 

mailto:ncthnj@gmail.com


 

 
Aplicación 

 
Por favor, rellene la siguiente solicitud. Todas las solicitudes deben presentarse antes del 1 de Abril 

de 2025.  Si tiene alguna pregunta o necesita asistencia adicional, comuníquese con 
ncthnj@gmail.com 

 
 

Nombre: 
 
 

Fecha de nacimiento: Edad: 

Dirección: 
 
 

Ciudad 
 
 

Estado Código Postal del 
Estado: 

Número de teléfono: 
 
 

Dirección de correo electrónico: 

¿Curso de estudio/grado planeado? (Por favor, marque uno) 
 
Preley | Artes | Negocios | Salud y Ciencias | Educación 

 
 
¿Cuál es su nivel más alto de 
educación completado? 

    12º Grado 

   

 
Idioma preferido para leer 

 
Inglés 

 
Español 

Otros (especifique): 
 

 
Idioma preferido para hablar: 

 
Inglés 

 
Español 

Otros (especifique): 

 
Firma del solicitante: 

 
Si es menor de 18 años, proporcione la información de contacto de un padre o tutor: 

Nombre del Padre/Tutor:  

(Idioma preferido para hablar) 
             Inglés   o    Español 

Número de teléfono: 
 

Correo electrónico: 

 
 Requisitos adicionales 

 
1. Foto del rostro del solicitante 

2. Transcripción: transcripción completa y actualizada de la escuela secundaria. 
3. Recomendaciones: una (1) carta de recomendación original de maestros y/o consejeros 

4. Completar el Ensayo -Adjunto 
 
 
 
 
 

mailto:ncthnj@gmail.com


 

 
Ensayo (utilice una hoja de papel adicional para responder) 

 
En 500 palabras o menos, describa cómo sus experiencias de vida lo han preparado para la 

universidad y su carrera final. Favor de interesados en obtener educación superior en las siguientes 
áreas de estudio: 

 
Preley | Artes | Negocios | Salud y Ciencias | Educación   

 
Los ejemplos apropiados incluyen: roles de liderazgo desempeñados, trabajo voluntario, servicio 

comunitario, compromiso con proyectos o experiencia personal, profesional y escolar. 


